
2. MARTS
	      2024

GJELLERUP SDR.
Forårsopvisning 2024

                                  Arena, Sportscenter Herning

Formiddag   9.30	 Indmarch + velkomst 
  9.45	 Puslinge med forældre
  9.55	 Puslinge piger
10.05	 Tonserne drenge
10.15	 Små Piger 1
10.25	 Turbo 1
10.35	 Små Piger 2
10.45	 Gæstehold: Vedersø Efterskole
11.15	 Afslutning

11.45	 Indmarch + velkomst 
12.00	 Juniorpiger / Juniordrenge
12.20	 Turbo 2
12.30	 Spring/rytme 1. kl.
12.40	 Øvede Piger / Serie 3 Herrer
13.05	 Talentklasser
13.15	 Showdance
13.25	 Gæstehold: Balle Efterskole
13.55	 Spring/rytme 2. kl.
14.05	 Tumbling
14.15	 Elite Piger / TeamGym Senior Damer / Serie 1 - 2 Herrer
14.40	 Uddeling af: Årets lederpokal, Årets ungehjælper, Årets GS-fidus
14.50	 Minijunior piger / Minijunior drenge
15.10	 Spring ekstra drenge og piger 3.-8.kl.
15.15	 Spring/rytme 5.-6. kl.
15.25	 MGP Dans
15.35	 30+ / Hygge Springmix 
15.55	 Springtøserne
16.05	 Top Turbo
16.15	 Vesterlund serie
16.20	 Spring/rytme piger
16.30	 Spring/rytme 3.-4. kl.
16.40	 Ynglinge piger
16.50	 Gæstehold: Flexholdet -tidligere elever fra Flemming Efterskole
17.20	 Afslutning og faneudmarch

Eftermiddag

Aften 19.00	 Lederfest for GS instruktører, hjælpetrænere, ungehjælpere og forældrehjælpere

Billetpris: 
Voksne: 80 kr. Børn(4-13 år): 40 kr.
Gymnaster har gratis indgang Alle tider er cirka tider.


